
RÉPONDANT A 

1. Quelle est ta saison préférée et pourquoi ? 

Je dirais l’automne. Il fait encore bon, mais on sent que ça change. J’aime bien les couleurs, et 

c’est une saison où on se recentre un peu. Et puis, franchement, l’été c’est parfois trop chaud, 

et l’hiver trop sombre. L’automne, c’est un bon compromis. 

 

2.  Tu es dans une salle d’attente depuis 45 minutes. Tu fais quoi ? 

Je regarde un peu mon téléphone, puis je lève les yeux, j’observe les gens. Je 

commence à m’impatienter au bout d’un moment, surtout si je n’ai pas été prévenu du 

retard. 

 

3.  Qu’est-ce que tu ressens quand tu vois quelqu’un pleurer dans la rue ? 

Je ressens un malaise, un mélange de tristesse et d’hésitation. J’ai envie d’aider, mais 

je ne sais jamais si c’est intrusif. Parfois je m’arrête, parfois je continue mais j’y pense 

longtemps. 

 

4.  Tu dois écrire un SMS de rupture. Qu’est-ce que tu dis ? 

Je dirais quelque chose comme : “Je préfère être honnête, je sens qu’on n’est plus sur 

la même longueur d’onde. Ce n’est pas facile à dire, mais je pense qu’on doit s’arrêter 

là.” 

 

5.  Qu’est-ce que tu détestes dans les réunions interminables ? 

Quand on tourne en rond. Des gens qui parlent juste pour parler. Et surtout quand 

personne ne tranche ou qu’on ressort avec plus de flou qu’en arrivant. Ça fatigue 

inutilement. 

 

6.  Tu préfères prendre le train ou la voiture pour un week-end ? Pourquoi ? 

Le train. C’est plus reposant, je peux lire ou dormir. Je n’aime pas conduire 

longtemps, surtout avec les bouchons. Et c’est plus écologique, même si ce n’est pas 

toujours pratique selon la destination. 

 

7.  Qu’est-ce que tu fais quand tu ne te sens pas à ta place dans un groupe ? 

Je reste un peu en retrait, j’écoute. J’essaie de repérer une personne avec qui parler en 

petit comité. Si je ne trouve pas ma place, je m’éclipse discrètement quand c’est 

possible. 

 



8.  Peux-tu me dire ce que tu as fait exactement le 12 mai dernier ? 

Honnêtement, pas sûr à 100 %. Je crois que c’était un dimanche, peut-être un repas 

chez mes parents ou une balade. Je devrais vérifier mon agenda ou mes messages pour 

être certain. 

 

9.  Quand tu ne comprends pas quelque chose, tu fais quoi concrètement ? 

Je relis une fois. Si je bloque, je cherche sur Internet, ou je demande à quelqu’un de 

plus calé. Parfois j’ai besoin qu’on me reformule autrement, avec un exemple concret, 

pour que ça fasse tilt. 

 


